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Leonardo D'Imporzano e alcune sue prove diimmersione sotto il ghiaccio

cultura, appuntamenti, mode

Lericino tenta il record di apnea
nel lago ghiacciato di Saint Moritz
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HA VENTICINOUE anni. vive a
Lerici dal 19 marzo 1982, giorno della
suanascita:anche se il primo bagnoin
mare - a tre mesi - ricorda d'averlo
fatto 2 Manarola. E da allora non ha
mai smesso "di immergersi in tutti i
mari, i laghi e le pozze che ha incon-
trato”. Pilt che un bambine, ammette,
& sempre stato una piccola tartaruga.
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fudine: «E ricoperto da uno spesso

strato dighiaceio, che dovra essere in-
ciso, perché io possa calarmi sotto -
racconta - secondo le regole dall’Aida,
I'associazione internazionale per lo
sviluppo  dell'apnea. Copriro 42
metris. Poca cosa? Macché: sara un
autentico percorso di guerra, in con-
dizioni estreme, tanto che oceorre-
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mettersi alla prova, I'innata Voglia di
crescere, @ riuscire a risolvere risul-
tati sempre pitt difficilis. La provaha
futta una parte scientifica di sup-
porto, affidata al dottor Alberto Fio-
rito, medico militare e responsabile
della didattica Nase Italia: studiera in
particolare larispostadell'asse cuore-
cervello, le possibilita di reazione di
s medaniern ad agtreme condizioni
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